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Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23.12.2014r.
w sprawie znakowania poszczegolnych rodzajow srodkow spozywczych (Dz.
U.z 2015 r. poz. 29)

§ 19. 1. W przypadku srodkow spozywczych oferowanych do sprzedazy
konsumentowi finalnemu Iub zaktadom zywienia zbiorowego bez opakowania lub
w przypadku pakowania $rodkéw spozywczych w pomieszczeniu sprzedazy na
zyczenie konsumenta finalnego lub ich pakowania do bezzwlocznej sprzedazy
podaje si¢:

1) nazwe S$rodka spozywczego wskazang w sposob okreslony w art. 17
rozporzagdzenia nr 1169/2011;
2) nazwe albo imi¢ i nazwisko producenta;
3) wykaz sktadnikow — zgodnie z art. 18-20 rozporzadzenia nr 1169/2011,
z uwzglednieniem informacji, o ktorych mowa w art. 21 tego rozporzadzenia;
4) klase jakosci handlowej albo inny wyrdznik jakosci handlowej, jezeli zostaty
one ustalone w przepisach w sprawie szczegétowych wymagan w zakresie jakos$ci
handlowej poszczegoélnych artykutéw rolno-spozywczych lub ich grup albo jezeli
obowigzek podawania klasy jakosci handlowej albo wyrdznika wynika
z odrgbnych przepisow;
5) w przypadku produktéow rybolowstwa w rozumieniu pkt 3.1 zalgcznika I do
rozporzadzenia (WE) nr 853/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29
kwietnia 2004 r. ustanawiajgcego szczegOlne przepisy dotyczace higieny
w odniesieniu do zywnosci pochodzenia zwierzgcego mrozonych glazurowanych —
dodatkowo informacje¢ dotyczaca iloSciowej zawartosci glazury lub ryby albo
owocdéw morza w tych produktach;
6) w przypadku pieczywa — dodatkowo:

a) mas¢ jednostkowa,

b) informacj¢ ,pieczywo produkowane z ciasta mrozonego” albo

,pieczywo produkowane z ciasta gleboko mrozonego”

— gdy zostat zastosowany taki proces technologiczny.
2. Informacje, o ktéorych mowa w ust. 1, podaje si¢ w miejscu sprzedazy na
wywieszce dotyczacej danego srodka spozywczego lub w inny sposdb, w miejscu
dostepnym bezposrednio konsumentowi finalnemu.



Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na
temat zywnosci (...) (Dz. U. L. 304 z 2011r.)

Artykut 9

Wykaz danych szczegétowych, ktéorych podanie jest obowiazkowe

1. Zgodnie z art. 10-35 i z zastrzezeniem okre$lonych w niniejszym rozdziale
wyjatkow obowigzkowe jest podanie nastepujacych danych szczegdtowych:

a) nazwa Zywnosci;

b) wykaz sktadnikow;

c) wszelkie sktadniki lub substancje pomocnicze w przetworstwie wymienione
w zalgczniku II lub uzyskane z substancji lub produktéw wymienionych
w zalaczniku II, powodujace alergie lub reakcje nietolerancji, uzyte przy
wytworzeniu lub przygotowywaniu zywnosci i nadal obecne w produkcie
gotowym, nawet jezeli ich forma ulegta zmianie;

d) ilo$¢ okreslonych sktadnikow lub kategorii sktadnikow;

e) ilo$¢ netto zywnosci;

f) data minimalnej trwatosci lub termin przydatnos$ci do spozycia;

g) wszelkie specjalne warunki przechowywania lub warunki uzycia;

h) nazwa lub firma i adres podmiotu dziatajgcego na rynku spozywczym, o ktorym
mowa w art. 8 ust. 1;

1) kraj lub miejsce pochodzenia w przypadku przewidzianym w art. 26;

j) instrukcja uzycia, w przypadku gdy w razie braku takiej instrukcji odpowiednie
uzycie danego $rodka spozywczego byloby utrudnione;

k) w odniesieniu do napojéow o zawartosci alkoholu wigkszej niz 1,2 %
objetosciowo, rzeczywista zawarto$¢ objetoSciowa alkoholu;

1) informacja o warto$ci odzywczej.

ZALACZNIK 1T
SUBSTANCJE LUB PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB
REAKCJE NIETOLERANCJI
1. Zboza zawierajgce gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub
ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne, z wyjatkiem:
a) syropow glukozowych na bazie pszenicy zawierajacych dekstroze (');
b) maltodekstryn na bazie pszenicy (' );
¢) syropow glukozowych na bazie jgczmienia;
d) zb6z wykorzystywanych do produkcji destylatow alkoholowych, w tym
alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego;
2. Skorupiaki i produkty pochodne;
3. Jaja i produkty pochodne;

4. Ryby i produkty pochodne, z wyjatkiem:
a) zelatyny rybnej stosowanej jako no$nik preparatow zawierajacych
witaminy lub karotenoidy;
b) zelatyny rybnej lub karuku stosowanych jako $rodki klarujace do piwa
1 wina;
5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne;
6. Soja i produkty pochodne, z wyjatkiem:
a) catkowicie rafinowanego oleju i thuszczu sojowego (');
b) mieszaniny naturalnych tokoferoli (E306), naturalnego D-alfa-
tokoferolu,  naturalnego  octanu  D-alfa-tokoferolu,  naturalnego
bursztynianu D-alfa-tokoferolu pochodzenia sojowego;
c) fitosteroli i estrow fitosteroli otrzymanych z olejéow roslinnych
pochodzenia sojowego;
d) estru stanolu ro$linnego produkowanego ze steroli olejow roslinnych
pochodzenia sojowego;
7. Mleko 1 produkty pochodne (tacznie z laktoza), z wyjatkiem:
a) serwatki wykorzystywanej do produkcji destylatow alkoholowych,
w tym alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego,
b) laktitolu;
8. Orzechy, tj. migdaty (Amygdalus communis L.), orzechy laskowe (Corylus
avellana), orzechy wiloskie (Juglans regia), orzechy nerkowca (Anacardium
occidentale), orzeszki pekan (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), orzechy
brazylijskie (Bertholletia excelsa), pistacje/orzechy pistacjowe (Pistacia vera),
orzechy makadamia lub orzechy Queensland (Macadamia ternifolia), a takze
produkty pochodne z wyjatkiem orzechow wykorzystywanych do produkcji
destylatow alkoholowych, w tym alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego;
9. Seler i produkty pochodne;
10. Gorezyca i produkty pochodne;
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne;
12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr
w przeliczeniu na catkowitg zawartos¢ SO 2 dla produktow w postaci gotowe;j
bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie
z instrukcjami wytworcow;
13. Lubin i produkty pochodne;
14. Migczaki i produkty pochodne.

(") Oraz produkty pochodne, o ile obrobka, jakiej je poddano, najprawdopodobniej
nie wptywa na zwickszenie alergennosci, ocenionej przez wilasciwy organ
w odniesieniu do produktu, z ktdrego powstaly.



